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MO DAU
1. Ly do chon d@ tai

Chat liéu Cheo, Ca tru duoc khai thac nhiéu trong cac ca
khiic méi. Day hoc hat ca khuc mang chat liéu Cheo, Ca tru cho sinh
vién (SV) nganh Su pham Am nhac (SPAN) khong chi gitp ho hat
t6t, naim duoc phong nén co ban vé Phuong phap day hoc (PPDH) ca
khiic Viét Nam mang chat liéu dan ca néi chung con nham muc dich
bao ton, lan toa gia tri truyén thong téi cac thé hé hoc sinh.

Hat cac ca khic mang chit liu Cheéo, Ca Tru, ngudi hét
khong chi st dung k¥ thuat thanh nhac (TN) Bel canto Phuong Tay
ma nén két hop phuong phap hat dic trung trong ca hat truyén théng
Viét Nam. Day 1a van dé chua duoc chi trong.

Chuong trinh gido duc phd thong méi duge xay dung theo
dinh hudng phat trién pham chat va nang luc cua hoc sinh..., huéng
t6i chuan dau ra cao, ngudi gido vién can nam duoc kién thic ¢ phd
rong, huéng dan, dinh huéng nhiing hoc sinh c6 niang khiéu 4m nhac
dat cac tiéu chi can thiét dé du thi vao cac trudng 4m nhac.

Tur nhimng 1y do néu trén, dé tai nghién ctru dugc chon 1a Day
hoc hat ca khiic mang chit liéu Chéo, Ca trui cho sinh vién nganh
Pai hoc Su pham Am nhac.

2. Muc dich va nhiém vu nghién ctru
2.1. Muc dich nghién ciru

Trén co so nghién ctru 1y luan va thuc tién, dé xuét cac bién
phap nang cao chét lugng day hoc hat cac ca khiic mang chét liéu
Chéo, Ca trit cho SV nganh PHSP Am nhac.

2.2. Nhiém vu nghién ciru

Nghién ciru co s6 1y luan vé day hoc hat cac ca khiic mang

chit liéu Cheéo, Ca tri cho SV nganh PHSP Am nhac.



Nghién ctru so sanh sy tuong dong, khac biét giira 16i hat
Chéo, Ca tru trong ca hat truyén thong va ky thuat thanh nhac Bel
canto phuong Tay

Nghién ciru co sé thyc tidn vé day hoc hat cac ca khiic mang
chét liéu Cheo, Ca tr tai mot sb co s¢ ddo tao DHSP Am nhac.

D& xuat mot sé bién phap vé day hoc hat ca khuc mang
chat liéu Chéo, Ca tri cho SV h¢ PHSP Am nhac.
3. Khach thé va d6i twong nghién ciru
3.1. Khdch thé nghién ciru

Qua trinh day hoc hét cac ca khic mang chat liéu Cheo, Ca
trii cho SV nganh Pai hoc Su pham Am nhac.
3.2. Déi twong nghién ciru

Mbi quan hé gitra ddc diém 4m nhac cua cac ca khiic mang
chat liéu Chéo, Ca trui voi day hoc hét cac ca khic thé loai nay. Cac
bién phap day hoc hat ca khic mang chat liéu Chéo, Ca tru cho sinh
vién nganh Pai hoc Su pham Am nhac.
4. Gia thuyét khoa hoc

Trong qua trinh day hoc hat ca khic mang chét liéu Chéo, Ca
tr, néu GV két hop giita 16i hat Cheo, Ca tru véi ki thuat TN Bel
canto phu hop véi ning luc tiép nhan cua SV s& gop phan nang cao
chat lwong day hoc hat thé loai nay cho SV, gop phan giit gin va phat
huy cac gia tri 4m nhac truyén théng ¢ Viét Nam hién nay.
5. Gi¢i han va pham vi nghién ctru

Dé tai nghién ctu day hoc hat cic ca khiic mang chét liéu
Cheo, Ca trii thudc viing Chéu tho séng Hong theo hudng tich hop ki
thuat thanh nhac Bel canto phuong Tay va 16i hat Chéo, Ca tru trong
ca hat truyén théng cho sinh vién nganh PHSP Am nhac khu vuc
Chau thd Séng Hong; Khach thé khao sat: SV nganh DHSP Am nhac



thuoc Khoa nghé¢ thuat Truong DPHSPHN va Khoa Thanh nhac
Truong PHSPNTTW.
6. Ly thuyét nghién ciru, phwong phap luin va phwong phap
nghién cuu
6.1. Ly thuyét nghién ciru

Luan an nghién ctu dya trén 1y thuyét hé théng cua L. Fon
Bertalarffy.
6.2. Phwong phap luan

Pé tai tiép can theo ning lyc; Tiép can tich hop; Lich sir
16gic; Quan diém thyc tién. ..
6.3. Phuwong phap nghién ciru

Luan an sir dung phuwong phap hoi ciru tai liéu; diéu tra, khao
sat; quan sat su pham; quan sat cac hoat dong day hoc, quan sat diéu
kién day va hoc hat; Phuong phap chuyén gia; thuc nghiém...
7. Nhirng luin diém cin bao vé

Day hoc hat cac ca khiic mang chét liéu Chéo, Ca tra cho SV
nganh DHSPAN phai cin ctr vao nang luc ca nhan cta SV; SV sau
khi duoc hoc s& hat dugc, dic biét co thé day duoc nhiing ca khuc
nay theo huéng tich hop giita 16i hat Chéo, Ca tru véi ky thuat Bel
canto phuong Tay.
8. Nhirng dong gép méi ciia luin an
8.1. Pong gép vé Iy lugn

Mé rong co sé 1y luan vé day hoc hat ca khiic mang chat liu
Cheo, Ca trit cho SV nganh DPHSPAN khu vuc Chéu thé song Hong.
bé sung thém cho 1y luan day hoc TN. Lam tai liéu tham khao.
8.2. Péng gop vé thuc tién

Thuyc trang ma luan 4n nghién ciru duoc 1a co s& thyc tién

guan trong cho cac nghién ciru tiép theo 6 lién quan.



Sy tuong dong, khac biét giita ki thuat hat Cheo, Ca tril v6i
ky thuat TN Bel canto gitip cho GV, SV vira nam duoc nhiig dic
thu vé ca hat vira co thé van dung sang tao theo hudng tich hgp cac
ky thuat nay trong day hoc hat ca khiic mang chat ligu Chéo, Ca tri.

Céc bién phap day va hoc dé& xuat c6 vai trd dinh huéng, doi
m&i day hoc cac ca khiic mang chat li¢u dan ca néi riéng, gop phan
nang cao nang lyc day hoc hat cho SV nganh DPHSPAN hién nay.

9. Céu triic ciia ludn an

Ngoai phan Mo dau, Két luan va Khuyén nghi, Luan an duoc
c4u truc thanh 4 chuong:

Chuong 1. Téng quan van dé nghién ctru va co s 1y luan.

Chuong 2. So sanh 16i hat Cheo, Ca tru truyén thong Viét
Nam va k¥ thuat thanh nhac Bel canto phuong Tay.

Chuong 3. Thuc trang day hoc hat ca khiic mang chat liéu
Chéo, Ca tri cho sinh vién nganh dai hoc su pham Am nhac.

Chuong 4. Bién phap day hoc hat ca khic mang chét liéu
Chéo, Ca tri cho sinh vién nganh Pai hoc Su pham Am nhac.



Chuong 1
TONG QUAN VAN PE NGHIEN CUU VA CO SO LY LUAN

1.1. Tong quan cac cong trinh nghién ciru lién quan dén luan an
1.1.1. Mt 56 nghién ciru vé Chéo, Ca tri
1.1.1.1. Mt 86 cong trinh nghién ciru vé Chéo

Ca hat trong Chéo cua Bui Buc Hanh; Thanh diéu tiéng Viet
va Am nhac c6 truyén cia Hoang Kiéu; Sic song cua nén dm nhac
truyén thong Viét Nam caa To Vi, 150 lan diéu Chéo ¢6 cua Bui Duc
Hanh; Am nhac c¢é truyén Viét Nam cua Nguyén Thuy Loan; Phuong
phdp hat tot tiéng Viét ciia Tran Ngoc Lan; Gido trinh hat Chéo cia
Nguyén Thi Tuyét... La nhiing cong trinh chuyén khao nghién ciru
nhidu van dé tir 16i ca, giai diéu, tiét tiu, diéu thirc. Hat Chéo ciing
dugc ban kha sau, rong,
1.1.1.2. M4t s6 cong trinh nghién citu vé Ca tri

Viét Nam Ca trii bién khdo cua DS Bang Poan - DS Trong
Hué; Ca trii nhin tir nhiéu phia cla nhiéu tac gia; Ddac khao Ca tru
Viét Nam cua nhiéu tac gia; Ca Tt Hai Phong thoi gian nhin lgi cia
nhiéu tic gia; Phuwong phdp hat tot tiéng Viét cua Tran Ngoc Lan; Am
nhac Ca trii ¢ Ha Ngi (2019) ctia Vit Hién Duc. .. Day 1a nhiing cong
trinh dé cap nhiéu van dé tir nguén géc, lich s, am nhac (nhiing dac
trung vé tiét tiu, diéu thirc).
1.1.2. Nhitng nghién ciru vé ca khiic mang chit ligu Chéo, Ca trix

Am nhac Viét Nam tir goc nhin van hoa cua Duong Viét A;
Nhiing anh hwong cia ém nhac Chau Au trong ca khic Viét Nam
giai doan 1930 - 1950 ctia Vii Ty Lan; Hop tuyén tai liéu nghién cieu
- Iy lugin - phé binh am nhac Viét Nam thé ky XX - tdp 5; Tong tdp Am
nhac Viét Nam tac gia va tac phcfm - tdp 1; Ban vé chat liéu dan ca

ciia Phan Vian Minh; Bay lén tir truyén thong cia Nguyén Ding



Nghi... Cac cong trinh da d& cap nhiéu van dé khai thac chat liéu dan
ca vao ca khuc mai, song chua dé cap nhiéu vé dic diém cua ca khac
mang chat liéu Cheo, dic biét 1a ca khiic mang chét liéu Ca tru.
1.1.3. Nghién ciru day hoc hdt ca khiic mang chit liéu Chéo, Ca
Tru
1.1.3.1. Mt s6 nghién ciru vé phirong phdp sw pham thanh nhac

A. E. Varlamlov, Truong day hat; Richard Miller, Training
Soprano Voices; Phwong phdp sw pham thanh nhac cia Nguyén
Trung Kién; Nhitng vin dé vé sw pham thanh nhac ciia Nguyén
Trung Kién; Phwong phdp day thanh nhac cua H6 M6 La... Pay 1a
nhitng cudn sach nghién ciru dﬁy du cac khia canh ctia nghé thuat ca
hat phuong Tay.
1.1.3.2. Mot s6 nghién ciru vé phwong phdp day hoc hdt ca khiic
mang chat lieu Cheo, Ca tru

Con nhiu van dé bo ngo vé cach hat; Sy khac biét giita day
hat ca khuc mang chét liéu Chéo, Ca tru véi cac ca khic thudc thé
loai khac; Chua 1am rd su két hop ky thuét hat cia dan toc voi ky
thuat hat Bel canto trong cac ca khiic mang chét liéu Cheo, Ca tru...
1.1.4. Nhin xét tinh hinh nghién ciru va nhitng vin dé tiép tuc
nghién cuu

Pic diém cua hat Chéo, Ca tru dd dugc cac tac gid nghién
ctru kha su, rong, ¢6 nhiéu vin d& ddng nhat nhu: Tinh chit lan diéu,
dic diém Am nhac, phuong phap hat... Tuy nhién, khoang trong kién
thirc vé day hoc hat ca khic mang chat liéu Chéo, Ca trii con kha 16n.
Luan an nghién ciru cac bién phap cu thé nham giai quyét cic cau
hoi: Day hoc hat ca khic mang chét liéu Ch¢o, Ca tru nhu thé nao
cho SV nganh Pai hoc Su pham Am nhac? Néi dung day hoc, PPDH



hat, k¥ thuat hat, su két hop k¥ thuat hat cia dan toc voi ky thuat TN
Bel canto trong céc ca khiic mang chat liéu Chéo, Ca tru?...
1.2. Ca khiic mang chit liéu Chéo, Ca tru
1.2.1. Mt 56 khdi ni¢gm

* Ca khiic mang chat liéu Chéo

Tir phan tich cac khai niém vé ca khuc, chét liéu, Chéo, NCS
xdy dung khai niém vé ca khic mang chat liéu Chéo nhu sau: /d
nhitng ca khic co cdu tric @m nhac hoan chinh, dugc cdc nhac st
sdng tac dua trén khai thac cdc yéu to am nhac trong Chéo nhir giai
diéu, tiét tau, 1oi ca... vao ca khiic méi mang chat liéu Chéo.

* Ca khiic mang chat liéu Ca tri

Tir cac khai niém vé ca khac, chét lidu, Ca tri, Ca khiic mang
chdt ligu Ca trit duwoc hiéu la nhitng ca khiic c6 cdu triic hoan chinh,
duoc sang tac dwa trén khai thac cac yéu t6 dm nhac cia Ca trii nhu
giai diéu, tiét tdu, 16i ca, ... vdo ca khiic méi, tao nén sw khdc biét va
mang nhizng ddc trung dm nhac cua Ca tru.
1.2.2. Khdi qudt vé dm nhac Chéo, Ca tri
1.2.2.1. Cau triic trong Chéo, Ca tril
a) Cau triic trong Chéo

Dang ndi, via, ngadm, vinh, ciu trtc thuong don gian, ngén
gon. Lan diéu chinh thuong phén theo trd hat, phu thudc 1di ca.
b) Cau triic trong Ca trii

Céu truc cua Ca tru thuong phan theo cac khd, riéng phan hat
n6i c6 sy nghiém ngit va theo quy luat chit ché hon giita cac khd tho.
1.2.2.2. Giai diéu Cheo, Ca tru
a) Giai diéu Cheo

Diéu thic sir dung phd bién & diéu thire 5 am, nhiéu nhét 13 &
diéu Nam va diéu Nao. Thuong cé sy giao thoa gitra cac cung trong



mot diéu; Am t6 diém thuong sir dung dan xen nhiéu kiéu t6 diém
khac nhau nhu: N6t dya, 4m v, lay chum, lay rén; Nhitng quing
thuong gap 1a: 2T, 3t, 4D, 5B, 6T; Str dung nhiéu hu tr, phd bién
nhét 1a hu tir “a”, “i”; Str dung nhiéu tir phy (tir phu c6 nghia va tir
phu v6 nghia); Tiét tAu ndi bat nhat 13 dao phach, nghich phach; Cac
lan diéu chinh c6 nhip phach rd rang, st dung nhiéu ¢ nhip 2/4.
Nhiing 1an diéu sir dung nhip 1/4 ciing tuong dbi nhiéu. Nhiing loai
nhip khac nhu 4/4, 3/4... rat it gap; Nhac luu khong xuét hién ¢ hau
hét cac 1an diéu chinh, pho bién nhat 1a luu khong 4.
b) Giai diéu trong Ca tru

Diéu thic trong Ca tru sir dung phd bién 1a diéu thirc 5 am;
Am t6 diém sir dung phd bién ¢ dang am dya va luyén 1én, luyén
xudng; Quang trong Ca tri st dung nhiéu budc nhay dup quing 3t,
4D, 5P, nhiéu budc nhay quing 7t, 8D; Thuong sir dung diép 4m; Hu
tir trong Ca trii thudng sir dung hu tir “u”, “hu”; tiét tu thuong
xuyén st dung dao phach va thay ddi tiét tiu trong mot bai.
1.2.3. Pic diém dm nhac ciia ca khitc mang chit ligu Chéo, Ca trit
1.2.3.1. Cau triic trong ca khiic mang cht liéu Chéo va Ca trii
a) Cau triic trong ca khiic mang chdt liéu Chéo

Phéd bién ¢ cac hinh thie 2 doan don, 3 doan don. 4m nhac
thudng bam sat ciu trac tho. Céu tric thudng khong can phuong do
str dung céc thu phap thém, b6t hu tir, tir phu... Mot s6 ca khic co
hinh thtc can phuong do anh huéng cau tric 4m nhac phuong Tay.

b) Cau triic trong ca khiic mang chdt liéu Ca tri:
N6i bat 1a hinh thirc hai doan don khong tai hién, mot )
thudc hinh thirc mot doan, 3 doan don. Thuong cé ngadm ngoi ty do

v6i chitc ning mé hodc két. Cau tric thudng khong can phuong do



anh huong cua cdu tric tho va 16i tién hanh mé rong giai diéu bang
cac hu tu, tr phu va nhac ndi dan xen...
1.2.3.2. Giai diéu trong ca khiic mang chat liéu Chéo va Ca trii
a) Giai diéu trong ca khiic mang chat liéu Chéo

Diéu thire phé bién ¢ diéu thire 5 am, diéu thae 5 4m véi diéu
thirc 7 4m. Thuong tién hanh nhay quing gip khiic, nhay quang 4D,
dic biét 1a nhay dup cac quang 3T, 3t, 4D, 5b; Nhiéu ndt hoa my,
diu luyén, am théu, ludt; Hu tir st dung nhiéu nhét cac hu tir i, a,
o'.., phé bién véi tir phu, tiéng dém: dy mdy, ddu ma, thoi, ma nay...
Noi dé 1a nét dac trung thuong co trong ca khiic mang ndi dung, y nghia
cham choc, mia mai; Thuong c6 nhac noi gitta cac cau, doan; Tiét tau
thuong sir dung dao phach, nghich phach...
b) Giai diéu trong ca khiic mang chat liéu Ca trii

biéu thic thuong ¢ 3 dang: 5 4m, 7 Am va luan phién gitta
diéu thirc 5 am va 7 am; Tién hanh lién tuc cac budc nhay quéng,
nhay dup quing 4D, 5P hoic 4D, 3T theo dang gap khuc, dic biét 1a
nhay quéang 3t; Giai diéu thuong di diép am; Nhiéu am théu, luét, hoa
my, luyén, lay, dién hinh 1a cac kiéu luyén 1én, xudng lién bac trong
mot tir; Hu tir phd bién nhét 1a hu tir “u”, “hu"; Thuong sir dung tiéu
tau dao phach, nghich phach.
1.3. Co sé 1y ludn vé day hoc hat ca khic khiic mang chit liéu
Cheéo, Ca tru cho sinh vién nganh Pai hoc Sw pham Am nhac
1.3.1. Khdi niém day hoc hdt ca khiic mang chit ligu Chéo, Ca tri

Day hoc hat cdc ca khiic mang chat liéu Chéo, Ca trii la qua

trinh, trong do duwdi vai tro t6 chire, diéu khién hudng dan cia gidng
vien TN, SV tw gidc, tich cuc, chu dong tw thuc hién hoat dong

nghién ciru va thire hanh ky thudt hdt cdc ca khiic mang chat liéu
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Chéo va Ca trir, nham phdt trién ndng luc hdt cdc ca khiic nay cho
sinh vién.
1.3.2. Dic diém ciia sinh vién nganh Sw pham Am nhac
1.3.2.1. Bdc diém tam Iy cua sinh vién nganh Sie pham Am nhac
Sinh vién nganh Su pham Am nhac mang nhiing nét tam 1y
cta sinh vién noi chung.
1.3.2.2. Bdc diém giong hat cua sinh vién nganh Su pham Am nhac
SV nganh SPAN c6 kha ning nghe 4m nhac tuong ddi tdt,
cam thy dm nhac da mang tinh doc 1ap. B0 may phat thanh da hoan
thién theo sy phat trién ctia co thé...
1.3.3. Nguyén tic day hoc hdt cic ca khiic mang chit ligu Chéo va
Ca trit cho sinh vién nganh Pai hoc Sw pham Am nhac
1.3.3.1. Nguyén tic théng nhat giita tinh khoa hoc, nghiép vu va tinh
gido duc trong day hoc hdt cdc ca khiic mang chdt liéu Chéo, Ca tril.
1.3.3.2. Nguyén tdic thong nhat giita Iy ludn va thiee tién, 1y thuyét voi
thuwee hanh trong day hoc hdt céc ca khiic mang chat liéu Chéo, Ca trix
1.3.3.3. Nguyén tdic cd biét héa trong day hoc hadt cdc ca khiic mang
chat liu Cheo, Ca tru
1.3.3.4. Nguyén tdc thong nhat bién chirng giita vai tro chii dao ciia
gidang vién va vai tro chu dong cua sinh vién
1.3.4. Muc tiéu day hoc hdt ca khitc mang chit ligu Chéo, Ca tri
cho sinh vién Pai hoc Sw pham Am nhac.
La muc tiéu kép, do6 1a SV vira hat dugc, vira day dugc ca khic nay.
1.3.5. Ngi dung day hoc hdt ca khiic mang chit liéu Chéo, Ca tri
cho sinh vién Pai hoc Sw pham Am nhac
Ky thuat TN Bel canto; 16i hat ddc trung trong Chéo, Ca tru.
Phuong phap day hoc hét ca khiic mang chét liéu dan ca néi chung va ca

khiic mang chét liéu Chéo, Ca trt ndi riéng.
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1.3.6. Phwong phdp day hoc hdt ca khiic mang chit liéu Chéo, Ca
trit cho sinh vién nganh Pai hoc Sw pham Am nhac
Cac phuong phap day hoc tich cuc, hién dai.

1.3.7. Phuwong ti¢n, diéu ki¢n day hoc hdt cdc ca khiic mang chit
liéu Chéo, Ca trit cho sinh vién nganh Pai hoc Sw pham Am nhac.

Phong hoc cach am, da phuong tién, dan piano, thiét bi nghe
nhin hién dai, dung cu truc quan, sin khau thyc hanh biéu dién. ..
1.3.8. Hinh thirc to chivc day hoc hdt ca khiic mang chit ligu Chéo,
Ca trii cho sinh vién nganh Dai hoc Sw pham Am nhac.

Day nhom; Ca nhan, ty nghién cttu, phu dao riéng, tham quan...
1.3.9. Pdnh gid két qud day hoc hdt cdc ca khiic mang chit liéu
Chéo, Ca trix cho sinh vién nganh Pai hoc Sw pham Am nhac

Panh gia trong qua trinh day hoc hat, myc tiéu danh gia, noi
dung danh gia, phuong phap danh gia, tiéu chi danh gia...Thang danh
gia duoc qui ude boi diém so.

Két luan chwong 1

Téng quan cac van dé nghién ctru cho thay, nhitng cong trinh
nghién ctru chuyén khao vé Cheo, Ca tri chiém ty trong kha 16n.
Linh vuc su pham TN ciing da dugc nghién ciru sau, rong. Nhirng
nghién ciru vé dac diém am nhac trong ca khic mang chét liéu Cheo,
Ca Tru con han ché & ca linh vuc Am nhac hoc, Ly luan va PPDH.

Co s6 1y luan bén canh lam r6 dac diém am nhac cua céc ca
khiic mang chét liéu Chéo, Ca tru véi diém ndi bat nim & thu phap
tién hanh giai diéu... Viéc xac dinh rd muc tiéu, ndi dung, phuong
phap, phuong tién, hinh thirc day hoc thé loai nay cho SV nganh Dai
hoc SPAN chinh 14 co s6 1y luan déng tin cdy dé dé tai tién hanh cac
budc nghién ciru tiép theo cua luan an.
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Chuong 2
SO SANH LOI HAT CHEO, CA TRU TRUYEN THONG
VIET NAM VA KY THUAT THANH NHAC BEL CANTO
PHUONG TAY

2.1. Tiéu chudn ciia dm thanh
2.1.1 Tiéu chudn tiéng hdt Chéo

To, vang, thé hién duoc cac ky thuat luyén, lay, lién tiéng
nay hat dac biét tron vanh, r6 chi.
2.1.2. Tiéu chudn tiéng hdt Ca tri

Tiéng hat phai thanh, cao, sang, nhac cam, nay, tron vanh, rd
chir. Hat phai dat: Quan, xuyén, dan, thét, khudn, hoi, ray, diéu, voi.
2.1.3. Tiéu chudn tiéng hit trong thanh nhac Bel canto

Pat san b?mg cac am khu, am vuc rong, am sic thanh nha,
am thanh tron, hdn hop trén diém tua, giong hat diy din va am vang.
2.2. Hoi thé, khdu hinh, vi tri dm thanh
2.2.1. Hoi tho, khéu hinh, vi tri dm thanh trong hdt Chéo
2.2.1.1. Hoi tho trong hat Chéo

Lay hoi nhanh, sau, giit hoi phan nguc va co hoanh.
2.2.1.2. Khdu hinh trong hat Chéo

Khau hinh bet, m& ngang.
2.2.1.3. Vi tri dm thanh trong hat Chéo

Linh déng ¢ vang dau, vang hong va vang nguc
2.2.2. Hoi thé, khéu hinh, vi tri dm thanh trong hdt Ca trix
2.2.2.1. Hoi tho trong hat Ca tru

Giir hoi, ém hoi, ghim hoi déu can hét suc tinh té, tinh vi: Hit
vao day, giir va ém hoi khi hat.
2.2.2.2. Khdu hinh trong hat Ca tri
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Khong ha miéng to, nhu mim mdi, khi ngan phai ngam
miéng dé phat ra am u siu trong ¢ hong.
2.2.2.3. Vi tri am thanh trong hat Ca tru

Thuong su dung vang nguc va vang hong.
2.2.3. Hoi thé, khdu hinh, vi tri Gm thanh trong thanh nhac Bel
canto
2.2.3.1 Hqi tho trong thanh nhac B,el canto

Gom thé nguc, thé nguc két hop vai bung, thé nguc dudi va
bung va thé bung, trong do, kiéu thé ngue duwdi va nguc co hoanh

duogc van dung phd bién nhét.

2.2.3.2. Khdu hinh trong thanh nhac Bel canto
Mo doc va rong
2.2.3.3. Vi tri dm thanh trong thanh nhac Bel canto
Vi tri cao, cong minh.
2.3. Mpt sé kj thudt ht
2.3.1. M¢t s6 ky thudt hdt Chéo
K§ thuét rung (rung giy khuc, rung nay hat); K thuat luyén,
vudt; K¥ thuat nhén, dut, ngét.
2.3.2. Mjt 56 ky thudt hdt Ca trix
K§ thuét rung nay hat; hat tiéng mot
2.3.3. Ky thudat hat Bel canto
Ky thuat hat lién giong; Ky thuat lay (lay don gian; lay
nhanh; K¥ thuat hat sic thai to nho; K§ thut ngan dai.
2.4. Phat Am nha chir
2.4.1. Phdt am nhd chiv trong hat Chéo
Tron vanh, rd chir
2.4.2. Phat @m nhd chii trong hat Ca tru



Tron vanh, ro chir
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2.4.3. Phat am nhd chii trong thanh nhac Bel canto

Tron vanh, ro chir

* Twong dong: Cha trong 4m thanh vang, sang, dep, rung tu

nhién, thé hién cam xuc, tinh cam trong bai hat... Lay hoi, giit hoi,

ém hoi va diéu tiét hoi nhip nhang. Cung c6 k¥ thuat hat lién hoi, k§y

thuat luyén, ldy, nhan nha, ky thuat xir 1y sic thai to nho, ngan,

rung... Phat &m nha chit cing chu trong tron vanh, rd chi.

* Khac biét: ] ]
Ky Ca hat truyén thong Nghé thuat TN
thuat Chéo Ca tru Bel canto
Hoi thé¢ | LAy hoi tir bung, Lay hoi, giit hoi, | Thonguc; tho
hoi tho diéu ém hoi, ghim hoi nguc - bung; thd
tiét nhip nhang. tinh té. Sir dung nguc dudi - bung
St dung hoi bung hoi bung va hoi va the bung. Kiéu
va hoi nguec. nguc. 3 phé bién hon.
- Gan voi khau hinh | - Khau hinh luc - M& rong khau
Khéu tiéng ndi ty nhién, | nao ciing nhu mim |  hinh nhu rong
hinh khau hinh bet, hat chat, khau hinh nhu ngép, md
kin miéng. bet, hat kin miéng. doc.
Vi tri - St dung gigong - Str dung giong -Str dung giong
am that & am trung, that. that, giong pha,
thanh trdm va giong gia giong gia.
véi Am cao. - Vang hong, vang | -Vang nguc, vang
- Vang nguc, vang miii. dau.
hong, vang dau.
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Ky - Hat hoi ngoai - Hat hoi trong -Cantilena,
thuat - Lién hoi bét lang, - Vang, nay hat, passage,
Hat nhén, nay, nga‘it hat staccato,

hoi, hit rung giy tiéng mot, dit, diminuento,

khuc, rung nay ngit. .. crescendo.
hot... trillo. ..

Két luan chwong 2

Su twong dong biéu hién & sy thong nhét giita phat trién ky
thuét va ngh¢ thuat, sy can thiét cua diém tya 4m thanh, st dung hoi
thé hdn hop véi yéu cau am thanh thanh thoat, rd rang, chuan xac;
giita str dung hoi thd hdn hop véi yéu cau 4m thanh thanh thoat,
vang, sang, dep; déu st dung cac ky thuat hat lién hoi, luyén, lay,
nhan nha, xtr Iy sic thai to nho, ngan, rung. .. Diém khac biét thé hién
& cach sir dung khau hinh, vi tri 4m thanh, hoi thé dén ky thuat ngan
rung... Ky thuét rung trong hat Cheo, Ca tru la rung nay hat, riéng
hat Chéo con ndi bat voi k§ thuat rung gdy khiic, Ca tru voi 16i hat
tiéng mot... Trong khi d6, thanh nhac Bel canto st dung khau hinh
ma& doc, mé hong va vi tri 4m thanh c¢6ng minh véi hoi thd sau phan
co hoanh két hop bung dudi, ki thuat staccato trong thanh nhac Bel
canto ciing 1a k¥ thuat ma hat Chéo, Ca tra khong st dung.
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Chuong 3
THUC TRANG DAY HQC HAT CA KHUC MANG CHAT
LIEU CHEO, CA TRU CHO SINH VIEN NGANH PAI HQC
SU PHAM AM NHAC
3.1. Khii quat vé nganh Sw pham Am nhac tai Khoa Thanh nhac
Truong Dai hoc Sw pham Ngh¢ thuit Trung Uong va Khoa Nghé
thuit Truwong Pai hoc Sw pham Ha Noi
3.1.1. Mgt sé dic diém vé nganh Sw pham Am nhac tai hai co sé
dao tao
3.1.1.1. Nganh Su pham Am nhac tai Khoa Thanh nhac Truong Dai
hoc Su pham Nghé thudt Trung Uong
3.1.1.2. Nganh Su pham Am nhac tai Khoa Nghé thuat Truong Pai
hoc Su pham Ha Noi
3.1.2. Thue trang khd néing hdt ca khiic mang chit ligu Chéo, Ca
trit ciia sinh vién nganh Pai hoc Sw pham Am nhac tgi hai co sé
dao tao
3.1.2.1. Kha nang ca hat chung
3.1.2.2. Khad nang hat ca khiic mang chat liéu Chéo, Ca trix
3.2. Thuc trang ni dung chwong trinh day hgc ca khic mang
chét li¢u Chéo, Ca tru cho sinh vién nganh Pai hoc Sw pham Am
nhac
3.2.1. Thuc trang ndi dung chwong trinh day hoc thanh nhac
chung tai hai co sé dao tao
3.2.1.1. Noi dung chuong trinh day hoc thanh nhac tai Khoa nghé
thudt Truong Dai hoc Sw pham Ha Ni.
3.2.1.2. Ngi dung chuong trinh day hoc thanh nhac cho sinh vién
nganh Sw pham dm nhac tai Khoa Thanh nhac Truong Pai hoc Su
pham Ngh¢ thudt Trung Uong
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3.2.2. Nji dung day hoc hdt ca khiic mang chit liéu Chéo, Ca tri
cho sinh vién nganh Pai hoc Sw pham Am nhac tai hai co sé

Hai co s& dao tao hién khong chu trong dua dong ca khuc
mang chit liéu dan ca noi chung vao chwong trinh bit budc dan téi
bét cap boi c6 SV hat nhiéu & mot dong nhac song lai khong duoc
tiép can cach hat & dong khac.
3.3. Thuc trang phwong phap day hoc hit ca khiic mang chit ligu
Chéo, Ca tru cho sinh vién nganh Pai hoc Sw pham Am nhac
3.3.1. Thuc trang day hoc cdc ca khiic mang chit liéu Chéo, Ca tri
clia gidng vién
3.3.1.1. Vé vin dung cdc nhém phwong phdp

GV thuong van dung cac phuong phap day hoc thuéc nhom
truyén théng nhu: van dap, dam thoai, thyc hanh, day bang kinh
nghiém ban than... it sir dung PPDH hién dai.
3.3.1.2. Vé vin dung ky thuat thanh nhac

Ti 16 GV van dung két hop giita ki thuat TN Bel canto va 16i
hat Chéo, Ca tri con han ché, da sé GV it hoic chwra bao gior két hop.
3.3.2. Thuc trang hoc ca khiic mang chat ligu Chéo, Ca tri ciia
sinh vién
3.3.2.1. Vé cdch hoc cua sinh vién

Phan I6n SV hoc dai khai, di pho... it khi thao luan nhém.
3.3.2.2. M4t s6 16i thirong gap Cuia sinh vién

SV mic nhiéu nhét cac 15i vé luyén lay dai khai, thém bot ndt

hoa my, tiép dén 1a 18i vé phat 4m nha chit va cac 16i vé van dung hoi
tho, dit vi tri &m thanh, mé khau hinh khi hat...
3.4. Thuc trang vé hinh thic té chire va phwong ti¢n day hoc hat
ca khiic mang chit liéu dan Chéo, Ca tru cho sinh vién nganh Dai
hoc Sw pham Am nhac
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3.4.1. Thuc trang hinh thirc t6 chic day hoc ca khiic mang chit
ligu Chéo, Ca trix cho sinh vién nganh Pgi hoc Sw pham Am nhac

Chi mt s6 hinh thtc thude chinh khéa dwoc trién khai, cac
hinh thire t chirc day hoc ngoai khoéa it dwoc chu trong.
3.4.2. Thuec trang vé phwong tién day hoc ca khiic mang chit li¢u
Chéo, Ca trix cho sinh vién nganh Pai hoc Sw pham Am nhac

Hé théng dan piano day dii nhung da rat cii, thuong phod
chénh, khé khac phuc; Hé thdng phong hoc chuyén biét co cach am
nhung chua dat chuan; Thiéu thiét bi nghe nhin. ..
3.5. Panh gia thue trang day hoc hat ca khiic mang chit liéu
Cheo, Ca tru cho sinh vién nganh Pai hoc Sw pham Am nhac tai
hai co s¢ dao tao

Chi phan nhé SV duoc tiép can cach hat ca khic mang chat

liéu dan ca. GV thuong day theo s¢ truong hoac hudng ngudi hoc hat
dong ca khuc ph hop véi chét giong. SV ngai hoc va nhan thiy cac
ca khiic mang chét liéu Chéo, Ca trii khé hat; Hinh thirc t6 chic day
hoc con bd hep trong pham vi hoc chinh khoa...; Phuong tién day
hoc chua tao diéu kién dé qua trinh day hoc dwoc dién ra thuan loi. ..

Két luan chwong 3

Qua khao sat thuc trang da cho thay: Noi dung chuong trinh
day hoc ca khic Viét Nam noi chung chua dugc phan theo dong
nhac. SV hoc hét ca khic mang chét lidu dan ca noi chung con phu
thudc nhiéu vao s¢ trudng. PPDH dugc st dung phd bién ¢ nhom
truyén thng. Ky thuat TN trong day hoc hat ca khiic mang chét liéu
dan ca phan Ién duoc van dung theo k§ thuat TN Bel canto. Con
nhiéu bat cap vé cach thirc t6 chirc day hoc va phuong tién day hoc.
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Chuong 4
BIEN PHAP DAY HQC HAT CA KHUC MANG CHAT LIEU
CHEO, CA TRU CHO SINH VIEN NGANH PAI HQC SU
PHAM AM NHAC

4.1. Xay dung ndi dung chuwong trinh day hoc hat ca khic mang
chét li¢u Chéo, Ca trui cho sinh vién nganh Pai hoc Sw pham Am
nhac

Chuong trinh dugc xdy dung theo hudng tich hop gitra ky
thuat thanh nhac phuong Tay va 16i hat truyén thdng Viét Nam.
4.2. P6i m6i phwong phap day hoc hat ca khiic mang chit liéu
Chéo, Ca trii cho sinh vién nganh Pai hoc Sw pham Am nhac
theo huéng tiép cin ning luc
4.2.1. Phdn nhém theo ning lwc tiép nhin, vin dung cdc phwong
phdp day hoc hi¢n dai trong day hoc hdt ca khiic mang chit li¢u
Cheéo, Ca tru
4.2.1.1. Phdn nhém theo nang lic tiép nhén ciia nguoi hoc

Nhom SV hat t6t, trung binh va yéu kém.
4.2.1.2. Van dung cac phwong phap day hoc hién dai trong day hoc
hat cac ca khuc mang chat lieu Cheo, Ca tru

Phuong phap giai quyét vin dé; nghién ctru truong hop, day
hoc theo du an...
4.2.2. Péi méi phwong phdp hoc, phdt huy ning luc tiw hoc hdt ca
khiic mang chit ligu Chéo, Ca trix ciia ciia sinh vién

Khoanh ving kién thirc can hoc

Xdy dung phuong phap hoc, phat huy nang lyc tu hoc
4.3. Két hop 16i hiat Cheéo, Ca tru véi ki thuit thanh nhac Bel
canto trong day hoc hat ca khiic mang chét liéu Chéo, Ca tru
4.3.1. Sw két hgp trong day hoc hdt ca khiic mang chit liéu Chéo
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4.3.1.1. Két hop hoi thé, khdu hinh va vi tri Gm thanh cia hat Chéo véi
Bel canto

Str dung cach léy hoi va dat vi tri &m thanh trong thanh nhac
Bel canto Phuong Tay dé d& dat am thanh sang, dep, san bang cac am
khu; Két hop ma khau hinh rong, mé hong vai cach hat khép miéng
trong ca hat truyén thong dé cau hat tron vanh, rd chit.
4.3.1.2. Két hop giita cdc ky thudt hat Chéo véi Bel canto

Tty timg truong hop cu thé dé két hop ky thuat TN Bel canto
v6i cac ki thuat hat 1ién hoi, luyén, rung gy khuc, rung nay hat , dut,
ngit trong hat Chéo.
4.3.2. Sw két hop trong day hoc hdt ca khiic mang chit liéu Ca tri
4.3.2.1. Két hop hoi tha, khdu hinh, vi tri Gm thanh cia Ca trix véi
Bel canto

Trén nén tang hoi thd siu, ¢ thé sir dung hoi nguc hoic két
hop gitta hoi nguc va hoi bung. Khau hinh mé ngang, khép tiéng két
hop Mo rong phia trong vom hong. Bat vi tri am thanh linh hoat, nén
str dung ca vang hong & nhirng am khu thap.
4.3.2.2. Két hop giita cdc ky thudt hat Ca trit véi Bel canto

Két hop véi cac ki thuat rung, luyén Iy, nhan nha, phong to,
thu nho véi cach hat thung thang, tiéng mot trong Ca tru.
4.3.3. Két hgp hdt ndi trong Chéo, Ca trix véi Bel canto trong day va hoc
hdt cdc ca khiic mang chit ligu Chéo, Ca trix

Trén nén tang ky thuat thanh nhac Bel canto: Hoi tho sau,
nén hoi, dat vi tri m thanh cao va phat 4m vai khau hinh ngang, mo
rong phia trong hong. .. Sir dung két hop giira hat néi trong Chéo, Ca
trit voi cach hat reciative trong thanh nhac c6 dién dé tiéng noi dat

nét, vang, sang, khong bi ty vao co hong.
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4.3.4. Thé hién tw twéng, tinh cam va biéu dién ca khitc mang chit
liéu Chéo, Ca tru
4.3.4.1. Thé hién nhitng ca khiic mang tinh triv tinh
Céch xir Iy va biéu dat tac pham can nhe nhang, chi trong
thé hién ndi tAm vdi cir chi, hanh dong san khu don gian.
4.3.4.2. Thé hién nhitng ca khiic mang tinh chdt cham biém, da kich
Nhiing ca khic dang ndy mang dam tinh cham biém, da kich,
phé phan théi hu, tat xau... Van dung cac k¥ thuat nhan nha, xir 1y to,
nho, ngét bat thuong dé thé hién su ndi bat trong tinh cach nhan vét.
4.4. P6i méi kiém tra danh gia theo hwéng tiép cin ning luc
nguoi hoc
4.5. Thwe nghiém sw pham
4.5.1. Muc dich thuc nghigm
4.5.2. Déi twong va thoi gian thec nghigm
4.5.2.1. Doi twong thyec nghiém
4.5.2.2. Thoi gian
4.5.3. Ngi dung thuc nghiém
4.5.4. Tién hanh thuc nghiém
4.5.5. Ddnh gid két qud thwe nghigm
4.5.5.1. Vé mat dinh luong

Truwoéc thuc s ;
i ) Panh gialan 1 | Panh gia lan 2
Ket qua hoc tap nghiém

TN bC TN bC TN bC

Loai | SV 0 0 1 0 3 1

A | Ty16(%) | 0 0 111 |0 333 | 111

Loai | SV 4 4 6 5 5 6
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Ty 18 (%) | 444 | 444 |666 |555 |555 |666

Loai | SV 5 5 2 4 1 2

Ty 18 (%) | 555 |555 |222 |444 |111 |22.2

Loai | SV 0 0 0 0 0 0

Ty 18 (%) | 0 0 0 0 0 0

Twr ndi dung, phuong phap t6i k¥ thuat day va hoc ca khuc
mang chat liéu Chéo, Ca tri di duoc SV tiép thu va van dung tot
trong bai hoc, thé hién tinh kha quan di véi cac bién phap dua ra.
4.5.5.2. Vé mdt dinh tinh

Ca nhém c6 ¥ thuc cao trong hoc tap; SV nam duoc tuong ddi
t6t nhitng noi dung yéu cau. V& phia GV du gio hai long vé sy hiing
tha hoc tap cua SV.

Két luin chwong 4

Pé xuét ndi dung chwong trinh day hoc hat ca khiic mang chat
liu Cheo, Ca trit gom 2 tin chi cho SV nganh PHSP Am nhac, c6 thé
van dung tai hoc phan 6; hoc phan TN tu chon hoic ngoai khoa... Dé
Xuit d6i mgi PPDH theo hudng tiép can nang lyc... Két qua nghién
ctru su két hop gitra 16i hat Cheo, Ca tra véi ki thuat TN Bel canto
trong day hoc hat ca khiic mang chat liéu Chéo, Ca tri d3 md ra
hudng tiép can mai co thé van dung trong day hoc hat dong ca khuc
Viét Nam mang chat liéu dan ca noi chung cho nhiéu dbi twong khac
nhau... Kiém tra danh gia ning lyc nguoi hoc khong lay viéc kiém
tra kha ning tai hién kién thirc ma chii trong hon & kha niang van
dung sang tao tri thic trong cac tinh hudng khac nhau. Thyc nghiém
su pham cho thay tinh kha thi véi cac bién phap doi méi dua ra.
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KET LUAN VA KHUYEN NGHI

Ca khtic mang chét liéu Ca trii ¢6 nhiéu sy twong dong véi ca
khic mang chét liéu Chéo & diéu thirc, ciu tric, tiét tau, tuy nhién
mot s& diém khac biét trong cach tién hanh giai di€u, cach su dung
hu tir v tir, nhiéu ca khuc sir dung diép am. ..

K¥ thuat hat Cheo, Ca tru va nghé thuat TN Bel canto c6 nhiéu
nét twong ddng va khac biét: Tiéu chudn am thanh, hoi tho, khau
hinh, vi tri &m thanh va cac k¥ thuat hat.

Co s0 1y luan vé day hoc hat ca khuc mang chét liéu Cheo,
Ca tru cho sinh vién nganh PHSP Am nhac, tir muc tiéu day hoc, noi
dung day hoc, PPDH, hinh thtrc t6 chtrc va phuong tién day hoc...1a
co s dé luan 4n tim hiéu thyc trang day hoc hat cac ca khic mang
chat liéu Cheo, Ca tru... Két qua cho thy, noi dung day hoc TN hién
mai chu trong day kién thirc, khong bat budoc SV phai hoc dong ca
khiic mang chét liéu dan ca. Cach day c4 nhan mot thay, mot tro kha
phd bién, s6 it GV két hop gitra PPDH truyén théng va hién dai,
PPDH hién dai tiép can ning luc nguoi hoc con chwa duge chi trong.
SV thuong thu dong trong hoc tap.

Mot s6 bién phap d6i mai day hoc hét cac ca khiic mang chat
liéu Cheo, Ca tru cho SV nganh SPAN qua ndi dung day hoc, PPDH,
d6i moi trong k¥ thuat hat cho t6i cach kiém tra danh gia theo dinh
huéng phat trién niang luc ngudi hoc. Thuc nghiém su pham mang
tinh kha thi, dem lai hiéu qua cao so v6i PPDH hién hanh.
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KHUYEN NGHI
Gia tri ciia nhimg ca khiic mang chat lidu dan ca néi chung
nam ¢ y nghia bao ton, lan téa cac gia tri truyén thong. Cac thé hé
gi4o vién am nhac s& 14 nhitng ngudi chuyén ché, lan truyén nhitng
tri thirc va gia tri d6 rong khap cac thé hé hoc sinh, bai vay, sy chuan
muc trong dao tao SV nganh Pai hoc SPAN mang trong trach 16n. Bé
lam tot diéu ndy can c6 sy quan tdm tir phia nha quan 1y, phia giang
vién va SV, phéi hop chat ché giita cac khau dé viéc day hoc TN néi
chung, day hoc hat ca khic mang chét liéu Cheo, Ca trii néi riéng cho
SV nganh hé¢ PHSP Am nhac dat hiéu qua.
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